HLAMK skupina ,A“ - Pravidla soutéZe e platnost od 1. 10. 2026

PRAVIDLA HOKEJOVE LIGY AMATERU
MIKROREGIONU KRNOVSKO - skupina ,A“

SEZONA 2026/2027 - PLATNOST OD 1. 10. 2026
Schvdleno vedenim soutéze dne................... 2026. Nahrazuji pravidla platnd od 1. 10. 2025.

Uvodni ustanoveni

Hokejova liga amatérd mikroregionu Krnovsko (dale jen HLAMK) je soutézi rekreacnich hraca ledniho
hokeje majicich vztah k mikroregionu Krnovsko (dale jen mikroregionu), ktefi se Gc¢astni soutéze v duchu
dodrzovani pravidel Fair play a za podminek téchto pravidel soutéze (dale jen pravidla) a dle hernich
pravidel pro ledni hokej vydanych Ceskym hokejem (dale jen Pravidla LH; rozumi se jimi vidy aktualné

Neni-li v t&chto pravidlech stanoveno jinak, pouZiji se pravidla CSLH. Odkazuje-li se v t&chto pravidlech na
mensi trest, mensi trest pro hracskou lavici, dvojity mensi trest, vétsi trest, osobni trest nebo osobni trest
do konce utkani, rozumi se jimi tresty ve smyslu Pravidel LH. Vétsi trest a osobni trest do konce utkani jsou
dva rzné tresty; ukladaji-li se spolecné, uvadi se to jako ,vétsi trest a automaticky osobni trest do konce
utkani“. V tabulkach se pro stru¢nost uziva zkratka ,vétsi trest + automaticky OK“, kde OK znamené osobni
trest do konce utkani. Pojem ,trest ve hie* byl v pravidlech CSLH od sezény 2023/24 zrusen; kde jej starsi
dokumenty soutéze uzivaji, rozumi se jim vétsi trest s osobnim trestem do konce utkani.

stanovi parametry soutéZe pro danou sezénu (pocet tym, systém play-off, limity soupisek, Ih(ty, osoby,
naklady a hraci dny). Obé pfilohy schvaluje vedeni soutéze prostou vétsinou hlast vzdy pred zahajenim

Cl. 1 Organizace a organy soutéze

1. Souté? je organizovana jako sportovni soutéz v lednim hokeji s podporou mikroregionu, které se Gcastni
tymy rekreaénich hract ledniho hokeje a které nejsou registrovany pod Ceskym svazem ledniho hokeje.

2. Organy soutéZe jsou vedeni soutéze a vedouci soutéze.

soutéze. Vedouci soutéZe svolava schlize vedeni soutéze, zajistuje organizacni a administrativni zaleZitosti
soutéze, vydava a zverejiuje rozpisy a plni dalsi Gkoly, které mu tato pravidla svéruji. Kde se v dosavadnich
dokumentech soutéZe hovofi o sekretari soutéze, rozumi se jim vedouci soutéze. Neni-li vedouci soutéze
pro sezénu urcen, vykonava jeho Ukoly predseda HLAMK z.s.

3. Vedeni soutézZe je nejvyssim organem soutézZe a jeho cleny jsou vedouci tymu prihlasenych do soutéze
(dale jen vedeni soutéze).

4. Vedeni soutéZe stanovuje pravidla soutéZe, rozhoduje o protestech a uklada tresty za poruseni pravidel,
a to vzdy ve schizi, kdy z této je pofizen pisemny zaznam.

5. Pfirozhodovani o pravidlech soutéZe a pri rozhodovani o protestech se rozhoduje hlasovanim, kdy kazdy
tym ma jeden hlas. V pripadé hlasovani o protestech nehlasuji zastupci protestujiciho a protestem
napadeného muzstva. Pravidla a veskera rozhodnuti vedeni soutéZe jsou uloZzena u predsedy HLAMK z.s.

a) K rozhodnuti je ve schizi nutna Gcast vsech ¢lend vedeni soutéZe s pravem hlasovat, jde-li o:
1. zménu pravidel soutéze,

2. schvaleni Rozpisu soutéze a Kalendare hracich dnu pred zahajenim sezoény,

4. vyrazeni hrace ze soutéze na dobu delsi nez jeden rok nebo trvale,
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5. pfijeti nového tymu do soutéze.

Neni-li schize podle tohoto pismene zpUsobila rozhodovat, svola vedouci soutéZze nahradni schizi s
tymz programem tak, aby se konala nejpozdéji do 14 dnii. Nahradni schiize je zpUsobila rozhodovat za
Ucasti nejméné Ctyr pétin clenll vedeni soutéZe s pravem hlasovat.

b) K rozhodnuti o protestu je ve schGzi nutnd Gcast nadpolovicni vétsiny ¢lenti vedeni soutéze s
pravem o daném protestu hlasovat, jinak neni vedeni soutéZe zplsobilé rozhodnout o protestu. V
pripadé rovnosti hlast rozhoduje vedouci soutéze.

c) O disciplinarnich trestech, které tato pravidla svéfuji vedeni soutéze (zejména o délce zastaveni
¢innosti, o vyfazeni hrace ze soutéZe a o dodateéném potrestani), rozhoduje vedeni soutéze
nadpolovi¢ni vétsinou hlast pfitomnych ¢lenti s pravem hlasovat. Zastupce tymu, jehoz hrace se
rozhodnuti tyka, nehlasuje. Tyka-li se projednavané jednani hraca vice tyma (napfiklad vzajemny
konflikt), hlasuje se o trestu pro kazdého hrace zvlast; zastupci vsech tyma, jejichZ hraca se konflikt
tyka, nehlasuji v Zadném z téchto hlasovani. V pripadé rovnosti hlast rozhoduje vedouci soutéze.
Rozhodnuti musi byt pisemné odGvodnéno a bez zbyte¢ného odkladu ozndmeno vedoucim dotéenych
tyma.
6. Schlize vedeni soutéze jsou:

pravidel.

7. Predseda HLAMK z.s. u sebe uchovava pravidla soutéze, zapisy o schilizich vedeni soutéze, rozhodnuti
vedeni soutéze, soupisky tymU a zaznamy o utkanich.

Cl. 1a PFihlasky
1. Muzstvo je prihlaseno radné vyplnénou a v daném terminu v¢as odevzdanou soupiskou. Vsechny

soupisky musi byt oznaceny aktualnim datem a stvrzené podpisem vedouciho tymu. Do stanoveného data
musi soupisku dorucit vedoucimu soutéZe a vedoucim vsech tym0 pisemné nebo mailem.

2. Do 15 dnl od posledniho terminu k odevzdani soupisek mohou vedouci tymd podat protest proti
zarazeni hracl na soupiskach tymd HLAMK. O protestu tymu musi vedeni soutéZe rozhodnout do zahajeni
prvniho zapasu soutéze HLAMK.

3. Pokud proti hraci nebyl podan protest, ¢i byl vedenim soutéze po podaném protestu dle odst. 2 shledan
povolenym hracem, je nutno takového hrace povaZovat za povoleného hrace a nelze jiz do konce
stavajiciho ro¢niku proti takovému hraci podat protest pro skutecnost, Ze tento neni povolenym hracem,
vyjma pripadud, kdy v prabéhu stavajiciho ro¢niku byl takovy hrac¢ zapsan na soupisku jiné hokejové soutéze
CSLH mimo univerzitni soutéZe, ¢i pokud by nedovolené nastoupil za jiny tym HLAMK v rozporu s pravidly.

Cl. 2 Soupisky tymu a prestupy

1. Soupiska hraca musi obsahovat nejvyse pocet hrac stanoveny Rozpisem. soutéze, vedouciho tymu,
pfipadné jeho zastupce; dale na soupisce musi byt oznacen kapitdn pismenem ,C“, jeho zastupce
pismenem ,A“ a brankar pismenem ,G“. Soupiska musi obsahovat jméno a pfijmeni hrace, datum narozeni
a bydlisté. Po zahajeni prvniho zapasu soutéze HLAMK Ize soupisky zménit nejdrive po odehrani posledniho
zapasu kazdého kola soutéze, a to v terminech stanovenych Rozpisem soutéze.Rozpis soutéze stanovi, po
kterych kolech lze soupisky ménit; po poslednim kole zakladni ¢asti a v prlibéhu play-off soupisky ménit
nelze.

2. Doplnénou ¢i zménénou soupisku dle odst. 1 tohoto ¢lanku musi vedouci tymu dorucit vedoucimu
soutéze a vedoucim viech tym HLAMK. Vedouci tymu HLAMK muzZe do 7 dnl podat proti nové zapsanému
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doruceni protestu vedoucimu soutéze. Pokud proti hraci nebyl podan protest, ¢i byl vedenim soutéZe po

3. V soutézi HLAMK m0zZe nastoupit do zapasu pouze hra¢ zapsany na soupisce nékterého z muiZstev
HLAMK. Na soupisce mlze byt a za tym v zapase nastoupit pouze povoleny hrac.

Povolenym hracem je:

a) hrac, ktery je trvale hlasen k pobytu v rdmci mikroregionu, nebo ktery v mikroregionu vlastni
nemovitost;

b) hra¢, ktery je trvale hlasen k pobytu na Gzemi celého byvalého okresu Bruntal.

Nad ramec pism. a) a b) mGze byt na soupisku kazdého muzstva zafazeno a za muzstvo nastoupit nejvyse

podminky odst. 4, 5 a 6 tohoto ¢lanku.

4. Hra¢ zapsany na soupisce tymu soutéze registrované u CSLH mimo univerzitni soutéZe nesmi byt zafazen
na soupisky muzstev a nastoupit v soutézi HLAMK; takovyto hrac neni povolenym hracem.

5. Hrag, ktery ve své kariére hral za reprezentaci, extraligu ¢i narodni ligu, krajsky pfebor nebo juniorskou
extraligu, nesmi byt zafazen na soupisky muzstev a nastoupit v soutézi HLAMK, pokud nedovrsi v probihajici
sezébné 40 let nebo neuplynulo od jeho startu v téchto soutéZich minimalné 5 let; takovyto hrac¢ neni
povolenym hracem. Za start v soutéZi se nepovazuje chybné evidovani hrace v téchto soutézich, pokud hrac
prokazatelné do soutéze nenastoupil.

6. Hrac, ktery v probihajicim ro¢niku nastoupil v nékterém z tym{ soutéze HLAMK, nesmi nastoupit v témz

Cl. 2a Konfrontace hrace

1. V prlbéhu soutézniho utkani Ize konfrontovat hrace nastupujiciho v utkani k posouzeni, zda je hracem
zapsanym na platné soupisce tymu soutéZe Ci povolenym hracem dle pravidel soutéZe, a to tak, Ze na Zadost
vedouciho tymu ¢i jeho zastupce a v jejich nepritomnosti kapitana tymu pozada rozhodci hrace o prokazani
své totoznosti. Navrh na konfrontaci hrace lze podat rozhodc¢imu nejpozdéji do zacatku treti tretiny utkani.
Pokud takto osloveny hra¢ neni schopen svou totoZnost prokazat jakymkoliv platnym prikazem s fotografii,
¢i se prokaze, Ze neni povolenym hracem dle pravidel soutéze ¢i hracem zapsanym na soupisce konfrontaci
dotceného tymu, nesmi dale pokracovat v utkani. Utkani se dohraje dle pravidel. Po dohrani utkani poda

kterém rozhodne vedeni soutéZe dle pravidel.

Cl. 3 Zapis o utkani, online systém a povinnosti tymu

2. O kazdém utkani se pofizuje elektronicky zapis v online systému soutéze na hlamk.cz (dale jen ,online
zapis"). Pristup do online zapisu maji prostrednictvim svych uc¢td vedouci tymu a jejich zastupci, rozhod¢i a
c¢asoméric. Problémy s pristupem k online systému resi ¢lenové a vedouci tymi s webmasterem soutéze
uvedenym na webu hlamk.cz, alternativné s vedoucim soutéze.

3. Nominace. Vedouci tymu nebo jeho zastupce zada do online zapisu seznam hracd nastupujicich k utkani
nejpozdéji 15 minut pred Gfedné stanovenym zacatkem utkani. Nominace obou tymuU se zamykaji

okamzikem, kdy ¢asoméri¢ zahaji online zapis utkani; poté je jiz nelze ménit.

4. Pribéh utkani. CasoméFi¢ v pribéhu utkani zaznamenava do online zapisu goly, asistence, tresty a ¢asy
udalosti, pripadné mimoradné udalosti utkani. Za vécnou spravnost Gdaju (uznané goly, uloZené tresty a
jejich odGvodnéni) odpovida rozhodci; za jejich Gplné a véasné zaznamenani odpovida ¢asoméric. V
prostoru ¢asomiry smi byt pfitomny nejvyse dvé osoby zajistujici Casomiru a online zapis.

5. Ukonceni, potvrzeni a uzavieni zapisu. Po skonceni utkani ukonci casoméric online zapis utkani. Poté
online zapis potvrdi vedouci (¢i zastupci) obou tym( a rozhodd¢i. Nepotvrdi-li vsichni, online zapis se
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utkani, nebyl-li do té doby podan protest. Podanim protestu se automatické uzavreni pozastavuje do
rozhodnuti vedeni soutéZe. Po uzavreni online zapisu Ize jeho obsah ménit pouze na zakladé rozhodnuti
vedeni soutéze.

6. Nahradni postup (papirovy zapis). Nefunguje-li online systém nebo nemuze-li néktera ze stran Gdaje do
online zapisu zadat, rozhodne o pouZiti ndhradniho postupu €éasoméric. Tym v takovém pripadé preda svou
nominaci casomeérici pisemné a casoméric ji do online zapisu zada; nelze-li online zapis vést viibec, vede
¢asoméFic¢ zapis o utkani na papite. Udaje z papirového zapisu zada ¢asoméFi¢ do online systému bez
zbytec¢ného odkladu, nejpozdéji do 48 hodin od skonceni utkani. Protest se pfi ndhradnim postupu

systému. Kazdy tym je povinen mit na utkani k dispozici vytistény prazdny formular zapisu o utkani pro
pripad vypadku online systému.

Cl. 4 Povinnosti hrace

1. Dodrzovat pravidla soutéze, herni pravidla, respektovat pravidla fair play.

2. Nastoupit v kompletni hokejové vystroji, vyzbroji a jednotném dresu s ¢islem.
3. Nechat se zaregistrovat pouze na jedinou soupisku muzZstva HLAMK.

4. Hra¢ musi mit s sebou priikaz totoznosti pro pripadnou kontrolu.

5. Hrac nesmi nastoupit k utkani pod vlivem alkoholu nebo jinych zakazanych latek (drogy).

stadionu i bezprostredné po utkani.

Cl. 5 Herni systém soutéze

2. Utkani budou hrana 3 x 17 minut cCistého casu. Po prvni tretiné je prestavka 15 minut na Gpravu ledové
plochy. Po druhé tretiné je 5 minut prestavky. V pripadé nerozhodnutého stavu se o vitézi utkani rozhodne
samostatnymi najezdy, vzdy nejdfive tfemi najezdy obou muzstev; pokud muzstva streli z najezdd shodny

najezdech se do skére zapasu zapisuje jeden rozdilovy gol.

2a. Poradi strelcd. Pfed zahajenim najezd( nahlasi kapitan nebo vedouci kazdého tymu Cisla t¥i hracu, ktefi
zahraji prvni sérii najezdd, v poradi, v jakém pojedou. CasoméFic je zapise do online zapisu o utkani; neni-li
odpovidaji spolecné rozhodc¢i a casoméric - casoméric pred kazdym najezdem oznami Cislo hrace, ktery je
na radé, a rozhodd¢i nezahdji najezd, dokud k nému nenastoupi spravny hrac. Neni-li po prvni sérii
rozhodnuto, mlze v dalSich najezdech nastoupit kterykoli hrac v poli, a to i opakované.

3. Za vyhru se v normalni hraci dobé udéluji tymu tfi body, za vyhru na najezdy (viz odst. 2) se udéluji dva
body vitézi a jeden bod porazenému muzstvu.

4. V tabulce zakladni ¢asti soutéZze se tymy radi dle dosazeného poctu bodd. V pripadé rovnosti bodu
rozhoduje: 1) pocet bod( ze vzajemnych zapasu, 2) celkové skére, 3) celkovy pocet vstrelenych branek, 4)
mensi pocet obdrzenych branek, 5) los provedeny vedoucim soutéZe za pritomnosti vedoucich dotéenych
tyma.

Je-li pocet bodu shodny u tfi a vice tymu, sestavi se nejprve minitabulka vysledk( vzajemnych utkani pouze
mezi témito tymy a kritéria 1) az 5) se pouziji v jejim ramci. Teprve pokud ani minitabulka nerozhodne,
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pouziji se kritéria 2) az 5) z celkové tabulky. Kontumované zapasy se do minitabulky zapocitavaji vysledkem
5:0, resp. 0:5.

5. Nema-li muzstvo do posledniho zapasu zakladni ¢asti sehran plny pocet utkani, chybéjici jsou mu
kontumovana.

Cl. 5a Odchylky od Pravidel ledniho hokeje

soutéze. Tyto odchylky rozhodci uplatnuji ve vsech utkanich soutéze.

Oblast Pravidla ledniho hokeje HLAMK - plati odchylné

Zakazané uvolnéni Pravidla LH znaji pouze hybridni zakdzané uvolnéni. | HLAMK hraje zakazané uvolnéni dosavadnim
zpusobem (dotykové).

Zakaz stfidani Po zakazaném uvolnéni, posunuté brance vlastnim HLAMK zakaz stridani neuplatiiuje; stfidat smi
hracem ve vlastnim pasmu a po zakryti kotouce obé muizstva vidy.

brankarem po nahozeni zpoza cervené ¢ary nesmi
provinivsi se tym stridat.

Vybér bodu vhazovani Po trestu a po situacich dle zakazu stridani si HLAMK vybér bodu vhazovani neuplatriuje;
neprovinivsi se tym voli bod vhazovani. vhazuje se na misté urceném rozhod¢im dle
Pravidel LH.
Brankarsky lichobéznik | Brankar smi hrat kotou¢em za brankovou ¢arou HLAMK lichobéznik neuplatiiuje; brankar smi
pouze ve vyznaceném lichobézniku. hrat kotou¢em za brankou bez omezeni.

a) Hrac, ktery v probihajici sezoné nedovrsi 18 let, je povinen nastoupit ve vystroji odpovidajici
Pravidlim LH pro kategorii U18 (pravidla 202.2, 202.6 a 9.12): celoobli¢ejova ochrana (celooblicejovy
kryt nebo mfizka spravné pripevnéna k prilbé - polovic¢ni stitek nestaci), chranic proti Fiznuti do krku a
chranice usi pfipevnéné k prilbé. Chranic zubd je u téchto hracl doporucen, nikoli povinny. Za splnéni
této podminky odpovida vedouci tymu; zjisti-li rozhodéi nedostatek, hra¢ nesmi nastoupit, dokud jej
neodstrani.

b) U ostatnich hracli soutéz vystroj nad ramec véty prvni nekontroluje a hrac nastupuje k utkani na
vlastni odpovédnost. Soutéz dlrazné doporucuje pouZivat ochranny stitek (plexi) a chranic krku.
Rozhodc¢i nejsou povinni dodrZeni tohoto doporuceni kontrolovat a jeho nedodrZeni neni divodem k
nepripusténi hrace k utkani ani k protestu.

3. Rozméry hraci plochy, hrazeni, ochranna skla a sité zimniho stadionu nemusi odpovidat pozadavkim
Pravidel LH; tato skute¢nost neni divodem k protestu.

Cl. 6 Play-off

1. Po skonceni zakladni Casti soutéze se odehraje play-off. Systém play-off pro danou sezénu (pocet

pravidel; tfeti zapas se nehraje.

3. V sérii ma vyhodu doméaciho prostredi v 1. a 3. zapase tym, ktery se v tabulce zakladni ¢asti umistil na
lepsim misté.
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Predcasné rozhodnuti série a posun termint
5. Zvitézi-li tym v sérii 2:0, je série rozhodnuta a tfeti zapas série se neodehraje.

6. Termin (hraci den a ledova plocha) rezervovany pro neodehrany tfeti zapas se nezrusi. Vsechny dosud
neodehrané zapasy play-off se posouvaji o jeden hraci termin dfive, a to v poradi podle schvaleného
rozpisu play-off. Posledni hraci termin plvodniho rozpisu tim odpada.

7. Posun podle odst. 6 je automaticky. NevyZaduje souhlas dotcenych tym(, novy termin se s tymy
nedojednava a o posunu se nehlasuje.

8. Vedouci soutéze vyda aktualizovany rozpis play-off nejpozdéji do 24 hodin od skonceni utkani, kterym
byla série rozhodnuta, a rozesle jej vedoucim vsech tymd, kterych se play-off tyka, delegovanym rozhodcim,
casoméric¢lim a spravci ledové plochy. Aktualizovany rozpis zverejni souc¢asné na webu soutéze.

9. Posun se u konkrétniho zapasu neprovede pouze v téchto pripadech:

a) neni-li v okamzZiku uvolnéni terminu znam alespoi jeden z Gc¢astnik(l tohoto zapasu (napfiklad proto,
Ze druha série jesté neni dohrana);

b) zbyvalo-li by mezi zverejnénim aktualizovaného rozpisu dle odst. 8 a Gfedné stanovenym zacatkem
posunutého utkani méné nez 72 hodin;

c) mél-li by néktery tym v disledku posunu odehrat dva zapasy play-off v tyz hraci den.

10. Nastane-li kterykoli z pripadt dle odst. 9, z(istava dotceny zapas i vSsechny zapasy po ném nasledujici v
plvodnich terminech. Uvolnény termin se v takovém pripadé rusi.

2:0.

12. Vedouci tymu je povinen sledovat aktualizovany rozpis rozeslany a zverejnény dle odst. 8.

Cl. 7 Tresty, postihy

1. Jestlize muZstvo nenastoupi k zapasu, bude zapas kontumovan ve prospéch soupere a muzstvo, které k
zapasu nenastoupilo, uhradi celou ¢astku za pronajem ledové plochy a naklady na rozhodc¢i a Casomérice.

a) Zrusi-li vedouci tymu zapas nejpozdéji 48 hodin pred Gfedné stanovenym zacatkem utkani, a to
mailem soucasné vedeni TS Krnov, vedoucimu soutéze, vedoucimu soupere a delegovanym rozhod¢im
(napriklad u patecniho zapasu ve 20:30 hod nejpozdéji ve stfedu do 20:30 hod), naklady za pronajem

odst. 2 pravidel.

b) Zrusi-li vedouci tymu zapas pozdéji nez 48 hodin pred Ufedné stanovenym zacatkem utkani, hradi
naklady dle véty prvni tohoto odstavce. Naklady na rozhod¢iho hradi vidy, pokud byl zapas zrusen v
den konani a rozhod¢i, ktery neni z Krnova, je jiz na cesté na zapas nebo je jiz pfitomen na zimnim
stadionu nebo v Krnové.

2. Napadeni protihrace bude trestano vétsim trestem a automatickym osobnim trestem do konce utkani
(Napadeni, pravidlo 42 Pravidel LH) a stop na dalsi tf¥i nasledujici zapasy. Pfi opakovaném napadeni
protihra¢e bude hrac potrestan vétsim trestem a automatickym osobnim trestem do konce utkani a
zaroven bude vyrazen ze soutéZe HLAMK na dobu 1 roku. PFri opakovanych prohfescich podobného

HLAMK.

3. V pripadé umysiného fyzického napadeni protihrace, jehoz vysledkem je vétsi zranéni protihrace
(zranéni, které si vyzadalo |ékarské osetfeni nebo znemoznilo hrac¢i pokracovat v utkani), bude toto
trestano vétsim trestem a automatickym osobnim trestem do konce utkani a zaroven bude hrac vyrazen ze
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soutéZe HLAMK na dobu nejméné jednoho roku a nejdéle pak na tfi roky. Pri stanoveni délky vylouceni
hrace ze soutéZe vedeni soutéZe zohledni intenzitu, zplisob a okolnosti napadeni a drivéjsi tresty hrace. O
vysSi trestu rozhodne pfi nejblizsi pravidelné schizi vedeni soutéZe. Pfi opakovanych prohrescich

ze soutéze HLAMK.

4.V pripadé amyslného fyzického napadeni rozhod¢iho hracem (Fyzické napadani rozhod¢ich, pravidlo 40
Pravidel LH) bude hraci ulozen vétsi trest a automaticky osobni trest do konce utkani, rozhod¢i utkani
ukonci, vysledek utkani bude automaticky kontumovan vysledkem 0:5 v neprospéch tymu napadajiciho
hrace a takovyto hrac jiz nesmi nastoupit v nasledujicim utkani a bude vyloucen ze soutéze HLAMK na dobu
nejméné jednoho roku a nejdéle pak na tfi roky. Pri stanoveni délky vylouceni hrace ze soutéze vedeni
soutéze zohledni intenzitu, zplsob a okolnosti napadeni a drivéjsi tresty hrace. O vysi trestu rozhodne pfri
nejblizsi schizi vedeni soutéZe. Pri opakovanych prohrescich podobného charakteru Ize po odsouhlaseni

kterém byl podan protest proti jeho startu, bude kontumovan ve prospéch soupere 5:0.

6. V pripadé, Ze k utkani nastoupi hrac, ktery je v disciplindrnim trestu, bude vysledek kontumovan ve
prospéch soupere 5:0.

7.V pfipadé, Ze k utkani nastoupi hrac tymu HLAMK za jiny tym HLAMK v rozporu s pravidly, bude vysledek
zapasu kontumovan v neprospéch muzstva, za které hrac¢ nastoupil nedovolené, a ve prospéch soupere.

8. Vétsi trest a automaticky osobni trest do konce utkani zaznamena rozhodc¢i do zapisu. Takto potrestany
hrac¢ nesmi nastoupit do nasledujicich tfi po sobé jdoucich utkani od utkani, ve kterém byl vétsim trestem
potrestan.

9. Osobni trest (10 minut) zaznamena rozhod¢i do zapisu. V pripadé druhého osobniho trestu v témze
utkani se tento trest proménuje ihned na osobni trest do konce utkani (pravidlo 22.1 Pravidel LH) a hrac je
nasledné postizen podle odst. 8 tohoto ¢lanku stejné, jako by mu byl uloZen vétsi trest. Jestlize je hrac
potrestan trikrat osobnim trestem ve tfech zapasech a nebyl v nich potrestan vétsim trestem, nesmi hrac
po tfetim postihu nastoupit k nasledujicimu utkani a je automaticky hra¢em v trestu.

10. V pfipadé, Ze vedouci tymu nebo jeho zastupce, a v jejich nepfitomnosti kapitan tymu, ktery nastoupil k
utkani, nabude presvédceni, Ze hrac nastupujici do utkani soutéze je pod vlivem alkoholu, upozorni na toto
rozhodciho utkani, a to nejpozdéji do konce treti tretiny hraci doby. Rozhodci vyzve takového hrace, aby se
podrobil dechové zkousce ke zjisténi poziti alkoholu. Tato zkouska se provede pfistrojem soutéze, ktery je
uloZzen na dohodnutém misté vedenim soutéZe. Pokud je dechovou zkouskou u hrace zjisténa hladina
alkoholu 0,8 g/kg (promile) a vice, je hraci ihned uloZen vétsi trest a automaticky osobni trest do konce
utkani a postupuje se dle odstavce 8. V pripadé, Ze se hra¢ dechové zkousce na zjisténi poziti alkoholu
odmitne podrobit, je hraci ihned uloZen vétsi trest a automaticky osobni trest do konce utkani a postupuje
se dle odstavce 8.

11. Pokud vedeni tymu nebo jeho hra¢ nebude umysiné respektovat rozhodnuti vedeni soutéze, bude
takovyto tym ze soutéze do konce probihajiciho ro¢niku vyrazen. Vysledky takto potrestaného tymu budou
anulovany.

12.V pripadé, Ze hrac ma distanc na 3 zapasy, nezapocitavaji se do toho kontumované zapasy daného tymu.

Hrac nesmi fyzicky odehrat 3 zapasy.

13. Zastaveni ¢innosti na urcity pocet zapast se vykonava v nejblizsich utkanich tymu, za ktery je hrac¢ na
soupisce. Nevykonana ¢ast trestu se prendasi ze zakladni ¢asti do play-off a z probihajiciho ro¢niku do
ro¢niku nasleduijiciho, a to i tehdy, prestoupi-li hrac do jiného tymu HLAMK nebo je-li na soupisku zapsan az
v nasledujicim ro¢niku.

14. Rozhodci je povinen kazdy uloZeny osobni trest, vétsi trest a osobni trest do konce utkani zaznamenat
do zapisu o utkani a stru¢né popsat jednani, za které byl trest uloZen. Bez tohoto zaznamu nelze ulozit
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Cl. 8 Hra télem a holi

1. Zakladni zasada

Hra télem je v soutézi zakazana. Dovolen je pouze télesny kontakt v souboji o kotouc, ktery spliuje vsechny
tfi podminky dle odst. 2 tohoto ¢lanku. Nespliuje-li kontakt byt jedinou z nich, jde o nedovolenou hru télem
a uklada se trest dle odst. 4.

2. Tfi podminky dovoleného kontaktu

a) Souboj o kotouc. Kotouc je v dosahu obou hractd a oba o néj hraji. Kontakt s hracem, ktery kotou¢ nema
ani o néj bezprostfedné nesoupefi, dovoleny neni.

b) Tlak, nikoli naraz. Kontakt je plynulym oprenim ¢i tlakem téla, bez naprahu, bez rozjeti nebo zvyseni
rychlosti proti soupefi a bez Uderu ramenem, loktem, bokem ¢i kyc¢li. Odstréeni, Zduchnuti ani vrazeni
tlakem neni.

c) Souper zlstava na nohou. V disledku kontaktu souper nenarazi na hrazeni ani na branku, neupadne na
led a neztrati kontrolu nad svym pohybem. To neplati, jde-li o pad simulovany dle odst. 5.

Dovolené je pfi splnéni téchto podminek zejména: soubézna jizda rameno na rameno v souboji o kotoug;
plynulé uzavirani prostoru mezi branicim hra¢em a hrazenim (,trychtyr“); branéni télem pfi jizdé vzad
Celem proti hraci s kotoucem (situace jeden proti jednomu); vzajemné opreni télem ve skrumazi o kotouc u
hrazeni nebo pred brankou; kolize vznikld nevédomky nebo vyhradné pohybem hrace s kotoucem.

3. Absolutni zakazy

Bez ohledu na splnéni podminek odst. 2 je vZdy zakazano:
a) jakykoli kontakt vedeny zezadu;

b) jakakoli hra télem na brankare, a to i v pripadé, Ze je brankar mimo brankovisté a méa kotouc na holi;

c) jakykoli zamérny fyzicky kontakt se soupefem v prerusené hre;

d) naraZeni soupere na hrazeni nebo na branku, a to i pfi soubéZném sméru jizdy obou hracu.

4, Tresty

a) Nedovolena hra télem spocivajici v nesplnéni nékteré z podminek odst. 2 se trestd mensim trestem (dle
povahy jako Nedovolené branéni, pravidlo 56, nebo Napadeni, pravidlo 42 CSLH); pfi vy3si intenzité& zakroku
se tresta vétSim trestem + osobnim trestem do konce utkani.

b) Poruseni absolutniho zakazu dle odst. 3 se tresta vétsim trestem + osobnim trestem do konce utkani
(dle povahy jako NarazZeni zezadu, pravidlo 43, Napadeni, pravidlo 42, nebo Vrazeni na mantinel, pravidlo
41 CSLH). Za kontakt vedeny zezadu nelze nikdy uloZit pouze mensi trest.

c) Ohrozil-li hra¢ kterymkoli zakrokem dle tohoto ¢lanku bezohledné soupere, uloZi se vétsi trest a
automaticky osobni trest do konce utkani, a to bez ohledu na to, zda ke zranéni doslo. Dojde-li zdkrokem ke
zranéni soupere, uloZi se vidy nejméné vétsi trest + osobni trest do konce utkani.

d) Ma-li zakrok hrubsi charakter, jde-li o brutalni zakrok, je-li zfejmy zamér soupere zranit nebo snaha
vyradit jej z utkani, uloZi se vétsi trest + osobni trest do konce utkani jako Nebezpecné jednani (pravidlo 21

e) Udery rukavicemi nebo hokejkou, napfiklad pred brankou, se posuzuji a trestaji podle Pravidel LH
(Hrubost - pravidlo 51, Kros¢ek - 59, Vysoka hdl - 60, Sekani - 61).

5. Simulovani

Hrac, ktery pad nebo zasah predstird anebo jeho nasledky zjevné prehrava ve snaze vylakat trest pro
soupere, bude potrestin mensim trestem za nafilmovany pad (pravidlo 64 Pravidel LH). Rozhod¢i posuzuje
zakrok, nikoli pad: simulovany nebo imysiné nastaveny pad po dovoleném kontaktu nezaklada trest pro
soupere a podminka odst. 2 pism. c) se v takovém pfipadé povaZuje za splnénou.
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6. Tabulka pfiklad (pomucka pro posuzovani)

Tabulka je ndvodem pro jednotné posuzovani typickych situaci; rozhodujici jsou vidy podminky odst. 2 a
zakazy odst. 3.

A. DOVOLENO - bez trestu

Situace na ledé Pravidlo Posouzeni
Al Branici hrac jede jizdou vzad ¢elem proti hraci s kotou¢em odst. 2 Bez trestu
(jeden proti jednomu) a brani mu télem v postupu. Soupef
zGstane na nohou.
A2 Soubézna jizda rameno na rameno v souboji o kotouc; odst. 2 Bez trestu
plynuly tlak, nikdo nezvysi rychlost proti druhému.
A3 Plynulé uzavirani prostoru k hrazeni (,trychtyi“); hrac s odst. 2 Bez trestu
kotoucem je donucen zpomalit nebo zménit smér, nenarazi
na hrazeni.
A4 Opreni télem ve skrumazi o kotouc u hrazeni nebo pred odst. 2 Bez trestu
brankou; pretlacovani bez Zduchani a tder.
A5 Kolize vznikla nevédomky nebo vyhradné pohybem hrace s odst. 2 Bez trestu
kotoucem, ktery najede do stojiciho ¢i couvajiciho braniciho
hrace.
Ab Souper po lehkém dovoleném kontaktu teatralné upadne. odst. 5 Bez trestu pro braniciho hrace;
mensi trest simulujicimu
B. ZAKAZANO - uklada se trest
Situace na ledé Pravidlo Posouzeni
B1 Kontakt s hracem, ktery kotou¢ nema ani o néj nesoupefi. odst. 2 a) Mensi trest (odst. 4 a)
B2 Zduchnuti, odstréeni, naraz ramenem, loktem, bokem - odst. 2 b) Mensi trest; pfi intenzité vétsi trest
misto plynulého tlaku, byt v souboji o kotouc. + OK (odst. 4 a)
B3 Kontakt, po kterém soupef narazi na hrazeni ¢i branku nebo | odst. 2 c) Vétsi trest + OK (odst. 4 a, b)
upadne na led (nejde-li o simulovani).
B4 Kontakt s hracem, ktery jiz odehral kotou¢ (dohrani). odst. 2 a) Mensi trest; pfi intenzité vétsi trest
+OK
B5 Jakykoli kontakt vedeny zezadu. odst. 3 a) Vétsi trest + OK (Narazeni zezadu,
pravidlo 43); nikdy jen mensi trest
Bé6 Hra télem na brankare, i mimo brankovisté. odst. 3b) Vetsi trest + OK (odst. 4 b)
B7 Zamérny kontakt se souperem v prerusené hre. odst. 3 ¢) VEtsi trest + OK; pfi zranéni postup
dlecl. 7
B8 Narazeni soupefe na hrazeni nebo branku, i pfi soubézné odst. 3d) Vétsi trest + OK (odst. 4 b)
jizdé.
B9 Brutalni zakrok, zamér zranit, snaha vyradit soupere z utkani. | odst. 4 d) Vétsi trest + OK (Nebezpecné

jednani, pravidlo 21) + postup dle ¢l.
7

7. Pomucka pro rozhod¢i - tfi otazky

Pfi posuzovani kontaktu si rozhodci polozi tfi otazky. Odpovi-li NE byt na jedinou z nich, uklada se trest:

a) Hrali oba o kotouc¢? (podminka odst. 2 a)
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b) Byl to tlak, ne naraz? (podminka odst. 2 b)

c) Zustal soupef na nohou? (podminka odst. 2 c¢; pozor na simulovani dle odst. 5)
NedokaZe-li rozhodc¢i situaci jednoznacné posoudit jako dovolenou, posoudi ji jako nedovolenou. V
rekreacni soutézi se v pochybnostech rozhoduje ve prospéch zdravi hraca.
8. Nesportovni chovani ¢lena realizacniho tymu

Chovani trenéra nebo jiného ¢lena ¢i funkcionare druzstva pfitomného na hraéské lavici, ktery jakymkoliv
zpUsobem nabada hrace k nedovolené hre télem nebo jinym nedovolenym zakrok(im, se posuzuje jako
nesportovni chovani. V prvnim takovém pripadé rozhod¢i v nejblizs§im preruseni hry napomene druzstvo
prostfednictvim kapitana. Pfi druhém poruseni tohoto ustanoveni u téhoZ druZstva uloZi mensi trest pro
hracskou lavici podle pravidla 75 Pravidel LH (Nesportovni chovani). Kazdé dalsi poruseni tohoto ustanoveni
stejnym druzstvem ma za nasledek kromé mensiho trestu pro hracskou lavici i osobni trest do konce utkani
pro ¢lena ¢i funkcionare, ktery se dopustil takového jednani.

9. Osoby v prostoru hracské lavice
SloZeni osob v prostoru hracéské lavice si uréuje tym sdm a soutéz je nestanovi.

Narusuji-li osoby v prostoru hrac¢ské lavice pribéh utkani, zejména pokfikovanim na rozhodci, Casomérice
nebo soupere, postupuje rozhodci takto:

a) pfi prvnim poruseni napomene druzstvo prostfednictvim kapitana;
b) p¥i dalim porudeni ulozi mensi trest pro hra¢skou lavici;

c) pfi dalsim poruseni naridi opusténi prostoru hracské lavice vsem osobam, které nejsou hraci
uvedenymi v nominaci. V prostoru hracské lavice ziistava jedina osoba urcena tymem - vedouci
tymu, jeho zastupce nebo trenér.

Cl. 8a Urazky, vulgarni chovani a vyhrazky

1. Rozsah

Tento ¢lanek se vztahuje na hrace, brankare, vedouci tyma, trenéry a ostatni ¢leny a funkcionare druzstva.
Uplatni se na ledové plose, na hrac¢ské lavici, na trestné lavici, v prostorach zimniho stadionu véetné Saten a
chodeb, a to pred utkanim, v jeho pribéhu i bezprostfedné po jeho skonceni.

2. Vymezeni pojml

a) Vulgarnim vyrokem se rozumi hruby ¢i sprosty vyraz. Adresnym je takovy vyrok tehdy, sméruje-li vici
konkrétni osobé; neadresnym tehdy, jde-li o vyraz proneseny ,do vzduchu, napfiklad nad vlastni chybou.

b) Urazkou se rozumi vyrok, gesto nebo jednani sniZujici dlstojnost jiné osoby, véetné posméchu,
zesmésnovani a hanlivého gesta.

c) Vyhrizkou se rozumi projev, kterym je jiné osobé prislibeno fyzické nasili nebo jind Ujma, at uz je
pronesen slovné, gestem nebo jinak, a bez ohledu na to, zda jej pachatel mini vazné.
3. Stupnice tresti

Tresty na ledé vychazeji z Pravidel LH 2026/27: pravidlo 39 (Napadani rozhodcich) a pravidlo 75
(Nesportovni chovani). Zastaveni ¢innosti a vyrazeni ze soutézZe jsou disciplinarni tresty této soutéze.

Jednani Trest
a) Neadresny vulgarni vyrok jako spontanni reakce na vlastni hru | Netresta se. Pfi soustavném hlasitém opakovani, které
nebo herni situaci (napfiklad na vlastni chybu), nemifeny na narusuje pribéh utkani, rozhodci hrace napomene;
Zadnou osobu. pokracuje-li hrac i poté, ulozi mu mensi trest za
nesportovni chovani.
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Jednani Trest
b) Adresna urazka nebo adresny vulgarni vyrok v{ci soupefi, Osobni trest 10 minut. Pri opakovani tymz hracem v
spoluhraci, funkcionari druzstva nebo divakovi. témze utkani osobni trest do konce utkani; dale se

postupuje dle ¢l. 7 odst. 9 pravidel.

c) Adresna urazka, adresny vulgarni vyrok, posmésné nebo Osobni trest do konce utkani. Hra¢ nesmi nastoupit k
hanlivé gesto viici rozhod¢imu, ¢asomérici nebo poradateli. nejblizs§imu nasledujicimu utkani svého tymu.

d) Hruba urazka rozhodciho, opakovana urazka rozhod¢iho po Osobni trest do konce utkani a zastaveni ¢innosti na 2
uloZeni trestu podle pism. c), nebo urazka rozhod¢iho po zapasy.
skonceni utkani, véetné cesty do kabin a prostor zimniho
stadionu.

e) Vyhrazka fyzickym nésilim vici komukoli (soupet, spoluhrac, Osobni trest do konce utkani a zastaveni ¢innosti
rozhodc¢i, €asomé&fFi¢, funkcionar, divak), a to i mimo hraci nejméné na 3 zapasy. O konecné vysi trestu rozhodne
plochu nebo po skonceni utkani. vedeni soutéze dle €l. 1 odst. 5 c) na nejblizsi schizi.

f) Vyhrlizka smérujici vici rodinnym prislusnikam, vyhrazka Osobni trest do konce utkani a vyrazeni ze soutéze
pronesena opakované, nebo vyhrizka doprovazena HLAMK na dobu nejméné jednoho roku a nejdéle na tfi
pronasledovanim ¢i kontaktovanim dotcené osoby mimo roky. O vysi trestu rozhodne vedeni soutéze dle ¢l. 1
zimni stadion (véetné telefonatud a zprav). odst. 5 c).

g) Vyroky nebo gesta urazejici rasu, narodnost, etnicky ptvod, Osobni trest do konce utkani a zastaveni ¢innosti
naboZenské vyznani, sexualni orientaci nebo zdravotni nejméné na 5 zapasu. Pri opakovaném jednani téhoz
postiZeni, bez ohledu na to, komu byly adresovany. hrace vyrazeni ze soutéZze HLAMK nejméné na jeden

rok.

4. Vedouci tymu, trenér a clenové realizacniho tymu

Dopusti-li se jednani dle odst. 3 vedouci tymu, trenér nebo jiny ¢len ¢i funkcionar druzstva, ulozi se mu trest
dle téhoz odstavce a soucasné se jeho druzstvu uloZi mensi trest pro hracskou lavici. Pfi druhém takovém
jednani téze osoby v témze roc¢niku ji vedeni soutéZe zakaze pristup na hraéskou lavici na 3 utkani.

5. Jednani vice osob

Dopusti-li se jednani dle odst. 3 pism. a) nebo b) spole¢né vice hracd tého? druzstva tak, Ze nelze urcit
jednotlivce (napriklad hromadné pokrikovani z hracské lavice), uloZi rozhod¢i mensi trest pro hracskou
lavici. Pfi opakovani ulozi dalsi mensi trest pro hracskou lavici a véc oznami vedeni soutéze, které muize

6. Zapis a dodatecné potrestani

a) Rozhoddi je povinen kazdy trest uloZzeny dle tohoto ¢lanku zapsat do online zapisu o utkani a doslovné
nebo vécné popsat vyrok, gesto nebo jednani, za které byl trest uloZen. Bez tohoto zaznamu nelze uloZit
navazujici disciplinarni trest.

b) Nebylo-li jednani dle tohoto ¢lanku v utkani postizeno, mize vedeni soutéZe uloZit trest dodatecné na
navrh rozhodciho, ¢asomérice nebo vedouciho kteréhokoli tymu, podany nejpozdéji do 15 dnl ode dne

Cl. 9 Protesty a rozhodovani o nich

1. Protesty mohou podavat vedouci tymu a jejich zastupci a v pfipadé jejich nepfitomnosti kapitan tymu.
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protestu rozhodne vedeni soutéZe na mimoradné schilizi nejpozdéji do 3 pracovnich dni.

2. Ve vyjimecnych pripadech Ize podat protest k vedeni soutéze, a to pisemné dorucenim vedoucimu
soutéze, a to v pripadech vainého podezieni z poruseni regulérnosti soutéze predem smluvenym
vysledkem utkani ¢i ovliviiovanim rozhodcich. Pisemné vedoucimu soutéZe lze protest podat i tehdy,
nebylo-li mozné jej podat v online systému; podavajici v takovém pripadé vysvétli, pro¢ protest nepodal
prfimo v systému, a vedeni soutéZe k tomuto vysvétleni pri rozhodovani prihlédne. O takto podaném
protestu rozhodne vedeni soutéZe na nejblizsi schizi vedeni soutéze.

3. Schizi k projednani protestu dle odst. 1 svolava vedouci soutéze bez zbytecného odkladu po podani
protestu.

4. Pri projednani protestu ve schlizi predlozi zastupce protestujiciho tymu dlikazy a poda vysvétleni k
prokazani svého tvrzeni. Protestem napadeny tym muze predlozZit dikazy k podpore své obhajoby. Vedeni
soutéZe rozhodne o protestu na zakladé predlozenych dlkaz(i a vysvétleni zastupcl tymu. Pfi svém
rozhodnuti je vazano pravidly soutéze, logikou, pravidly fair play a dobrymi mravy. O rozhodnuti vedeni

Cl. 10 Zbyvajici ustanoveni

1. Nebude-li soutéz z divodu ,zasahu vyssi moci“ dokonéena, kone¢né umisténi je uréeno dle vysledkd
dosud odehrané zakladni ¢asti. V pripadé jiz rozehranych zapast predkola play-off a play-off dle aktualniho
stavu.

2. Dojde-li zasahem vyssi moci ¢i vlivem treti osoby ke zruseni pronajmu ledové plochy, neni to vina
domaciho ani hostujiciho muZstva a pro zapas bude dohodnut novy termin. V pripadé, Ze nebude mozné
odehrat utkani v ndhradnim terminu, bude o osudu utkani rozhodnuto na nejblizsi schlizi vedeni soutéze
HLAMK.

3. Dojde-li k znemoznéni odehrat zapas v radném terminu ze strany nékterého z muzstev z ddvodu
nedostatku hracl (nemocnost, pracovni povinnosti, dovolené apod.), bude zapas kontumovan ve prospéch
soupere; nahradni termin nebude umoznén. Uhrada nakladG za prondjem ledové plochy, rozhod¢i a

ohledu na to, zda bylo zruseni oznameno vcas.
4.V pfipadé kontumace se zapasy konci skorem 0:5 v neprospéch muZstva postizeného kontumaci.

5. Tato pravidla nabyvaji platnosti dnem schvaleni vedenim soutéze a tc¢innosti dnem 1. 10. 2026. Dnem
ucinnosti se nahrazuji pravidla platna od 1. 10. 2025.

Prilohy pravidel

Priloha €. 1 - Rozpis soutézZe a Priloha €. 2 - Kalendar hracich dnt jsou vydavany jako samostatny dokument
»Prilohy pravidel HLAMK pro sezénu 2026/2027", zverejnény spolu s témito pravidly na webu hlamk.cz.
Prilohy schvaluje vedeni soutéZe prostou vétsinou hlast vZdy pred zahajenim soutéZe; jejich schvaleni ani
zména nejsou zménou pravidel.
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HLAMK skupina ,A“ - Pravidla soutéZe e platnost od 1. 10. 2026

Schvaleni vedenim soutéze

Tato pravidla byla schvalena na schlzi vedeni soutéze dne ........................... za UCasti vSech ¢lend vedeni

nabyvaji i¢innosti dnem 1. 10. 2026.

predseda HLAMK z.s. vedouci soutéze
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